


Start 1:   500 m
13:30 Uhr Bambinilauf
                Terrasse 12 

Start 2:   1 engl. Meile (½ Runde)

14:00  Uhr  Schüler/innen
                Große Wasserpfortstr. 15

Start 3: 5 km (1 ¾ Runden)
14:45 Uhr Läufer/innen 
14:50 Uhr Walker/innen
 St.-Annen-Str. 16

Start 4: 10 km (3½ Runden)
15:45 Uhr Schlosserstr. 3

Start 5: 10 engl. Meilen (5 ½ Runden)
18:00 Uhr Hauptlauf
 Kirchplatz/Superintendantenstr.
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Parkplatz
Duschen/Umkleiden
Rundkurs, 2,864 km

ZIEL


